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PREMIO DE INVESTIGACAO EM SAUDE
DOUTOR EDMUNDO CURVELO

Camara Municipal de Arronches

A atribuicdo do nome de Edmundo Curveloa um prémio nacional de
Investigacdo em Saude, constitui uma homenagem que transcende a filosofia, a
matematica pura e a saude, celebrando a interseccdo entre rigor cientifico,
inovacdao metodoldgica e compromisso social. Curvelo destacou-se ndo apenas
como um dos mais brilhantes matematicos portugueses do século XX, mas
também como um pioneiro na aplicacao de modelos quantitativos as ciéncias da
saude, nomeadamente a psicologia. O seu trabalho, marcado por uma visdo
interdisciplinar, estabeleceu pontes entre as ciéncias exatas e as necessidades
concretas das ciéncias da saude, deixando-nos contribui¢des que permanecem
fundamentais para a investigacao atual.

Natural de Arronches, Edmundo de Carvalho Curvelo (1913-1954), filésofo e
l6gico portugués do século XX, destacou-se pela sua visdo pioneira da
matematizacao da mente e da logificacao da psicologia. A sua obra, que se
estende por cerca de dez anos de publicagbes, é notavel pelo rigor e pela
originalidade num campo pouco desenvolvido em Portugal na sua época.

A sua abordagem, embora predominantemente tedrica, forneceu alicerces
conceptuais que sao, ainda hoje, cruciais para a pratica e investigacao nas ciéncias
da saude. Vejamos:

1. Rigor Cientifico e Formalizagdo na Saude

O contributo central de Curvelo reside na sua defesa de uma linguagem cientifica
rigorosa, abstrata e analitica para a compreensao dos fendmenos. Para Curvelo,
a ciéncia "constr6i o mundo" através de uma linguagem que permita a
mensuracao e a previsao. Esta exigéncia de rigor traduz-se diretamente na area
da saude e, especificamente, no tratamento de feridas complexas, onde a
necessidade de terminologia padronizada e de mensuragdo objetiva €
fundamental para a avaliacao, planeamento e monitorizacdo do tratamento. A
sua famosa frase, "Quanto doéi? podera ser: 42xy3 cosA", ilustra a sua convicgao
na capacidade de quantificar até mesmo experiéncias subjetivas como a dor, um
aspeto vital na avaliacdo da progressao de feridas e na qualidade de vida do
doente. A critica de Curvelo a termos ambiguos e "ocasionalmente
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insignificantes" nas ciéncias, ressoa na necessidade de uma linguagem clara e
inequivoca na medicina, evitando “substantivagdes precipitadas" que
obscurecam a compreensao de processos patologicos e de cicatrizacao.

2. Bases para a Inteligéncia Artificial e Modelos Preditivos em Saude

A obra de Curvelo é associada as bases filoséficas e cientificas da Inteligéncia
Artificial (IA). Embora Curvelo nao tenha explorado a constru¢do de maquinas de
computacdo como Alan Turing, a sua énfase na formalizacdo e na ideia de que a
mente € uma estrutura logica, € conceptualmente alinhada com os principios da
IA. Na saude atual, a IA é uma ferramenta transformadora em areas como o
diagnodstico por imagem, a descoberta de farmacos, a medicina personalizada e
os modelos preditivos. No tratamento de feridas complexas, isto é crucial para:

e Previsdo da evolucao da Ferida: assim como Curvelo acreditava na
capacidade de "descobrir ou construir regularidades na mente humana"
para a previsdo de fendmenos, os avancos em |A e analise de dados
permitem hoje criar modelos preditivos para a cicatrizacao de feridas,
identificacao de riscos de infecao ou de nao-cicatrizacao, e otimizacao de
planos de tratamento.

o Compreensao Dinamica dos Sistemas Bioldgicos: a sua preocupacao com
a representacdo dinamica do real, utilizando operadores matematicos
como fungdes e estruturas de campo, é fundamental para o estudo de
sistemas bioldgicos complexos, como o processo de cicatrizagdo de feridas
que é inerentemente dinamico e multifatorial.

3. Visao Multidisciplinar para o Tratamento de Feridas Complexas

Curvelo defendia a unificacdo da investigacao fisica e psicoldgica, sob a égide da
l6gica simbodlica ou matematica, que via como o elemento comum capaz de
unificar todas as ciéncias. Embora a sua visdo de unificacdo fosse por vezes
reducionista, a busca subjacente por uma estrutura comum a todos os ramos do
conhecimento, baseada na l6gica e na matematica, esta em sintonia com a
necessidade da multidisciplinaridade na salde moderna. O tratamento de feridas
complexas &, por exceléncia, um desafio multidisciplinar, envolvendo diversas
especialidades (enfermagem, medicina, nutricdo, fisioterapia, podologia,
psicologia) que contribuem com diferentes "arquiteturas l6gicas" para o mesmo
objetivo: a saude do doente. A sua visdao de que "as fronteiras entre biologia e
fisica ou entre quimica e psicologia sdo, deste ponto de vista, atenuadas"”, é
precursora do reconhecimento da interconexao entre as dimensées bioldgica,
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psicoldgica e social na saude, que é vital na abordagem holistica de um doente
com ferida complexa.

4. Contributos Diretos e Indiretos para a Pratica da Saude

Introdugdo dos Testes Psicotécnicos: a sua atuacdo como professor do
Instituto de Orientacao Profissional a partir de 1949, onde foi um precursor
na introducdo dos testes psicotécnicos em Portugal, demonstra uma
aplicagdo direta dos seus principios logicos a avaliacdo e saude
ocupacional e mental, uma area que continua a ter um papel relevante na
saude atual.

Estudo da Consciéncia e Comportamento: as suas obras, como
Fundamentos Logicos da Psicologia, procuraram encontrar a arquitetura
l6gica da psicologia. Apesar das limitagdes reconhecidas na sua
abordagem da consciéncia e intencionalidade, a sua tentativa de
formalizar as estruturas mentais e o comportamento humano abriu
caminho para a compreensao da complexidade do individuo, que é
fundamental no tratamento de qualquer condicdo de saude, incluindo as
feridas. A sua abordagem do "homem médio" e da previsdo estatistica do
comportamento, embora polémica, sublinha a sua procura por modelos
quantificaveis para fendmenos humanos.

Edmundo Curvelo foi um intelectual de "génio", cuja obra, focada na logificacao
da mente e no rigor matematico da ciéncia, estabeleceu um paradigma para a
investigacdo que se repercute nas mais modernas abordagens das ciéncias da
saude. O seu legado, embora por vezes, de "um ilustre desconhecido", justifica
plenamente a atribuicdo do seu nome a um Prémio Nacional de Investigacao em
Saude, pois a sua visdo inovadora sobre o rigor cientifico, a quantificacdo de
fendmenos complexos, a previsdo e a unificacdo do conhecimento, continua a
inspirar as praticas multidisciplinares, baseadas em evidéncias, que sao
incontornaveis para responder aos desafios complexos como o do tratamento do
doente com ferida.



