
Conteúdos Científicos Formato Data 
Horas 

contacto 
(aulas) 

 
Horas de 
Estudo 

orientado 

Horas de Treino Clínico 
(opcional) 

Módulo 1 
Abordagem ao Doente com Ferida 

Complexa  
Sessão 1 - online 26-05-2026 2h 4h *** 

Módulo 2 
Fisiopatologia da Ferida Complexa 

e Fundamentos da Cicatrização 
Sessão 1 - online 09-06-2026 2h 4h *** 

Módulo 3 
Avaliação Clínica e Diagnóstico por 

Imagem 
Sessão 1 - online 02-06-2026 2h 4h *** 

Módulo 4 
Avaliação Forense da Ferida e 

Preservação de Evidências 
Sessão 1 - online 16-06-2026 2h 4h *** 

Módulo 5 
Gestão da Infeção e Resistência 

Microbiana 
Sessão 1 - online 23-06-2026 2h 4h *** 

Módulo 6 
Nutrição Tecidular e Processo 

Cicatricial 
Sessão 1 - online 30-06-2026 2h 4h *** 

Módulo 7 
Úlcera por Pressão: 

da Prevenção à reabilitação 
 

Desbridamento Cortante  
em tecido real 

Sessão 1 – online 07-07-2026 2h 

8h 

***  

Sessão 2 – online 14-07-2026 2h *** 

Sessão 3 – presencial 
(Arronches) 26-09-2026 *** 4h  

(Simulação e Treino Clínico) 
Módulo 8 

Pé Diabético e Salvamento de 
Membros  

 
Remoção de Calosidades com 

Micromotor 

Sessão 1 – online 08-09-2026 2h 

8h 
 

*** 

Sessão 2 – online 15-09-2026 2h *** 

Sessão 3 – presencial 
(Arronches) 26-09-2026 *** 4h 

(Simulação e treino Clínico 
Módulo 9 

Úlcera de Perna e Patologia 
Vascular dos Membros Inferiores 

 

Treino com IPTB e Terapia 
Compressiva 

Sessão 1 – online 22-09-2026 2h 

8h 

*** 

Sessão 2 – online 29-09-2026 2h *** 

Sessão 3 - Presencial 
(Arronches) 31-10-2026 *** 4h  

(Simulação e Treino Clínico) 

Módulo 10 
Gestão de Feridas em Obstetrícia Sessão 1 - online 06-10-2026 2h 4h *** 

Módulo 11 
Gestão de Cuidados ao Doente 

com Estoma. 
 

Ostomias de Eliminação. 

Sessão 1 - online 13-10-2026 2h 
4h 

*** 

Sessão 2 - Presencial 
(Arronches) 31-10-2026 *** 4h  

(Simulação e Treino Clínico) 

Módulo 12 
Um Olhar Sobre o Doente em Final 
de Vida: feridas que não cicatrizam 

Sessão 1 - online 20-10-2026 2h 
8h 

*** 

Sessão 2 - online 27-10-2026 2h *** 

Módulo 13 
Gestão da Dor e Qualidade de 

Vida. Abordagem Holística. 

Sessão 1 - online 03-11.2026 2h 8h 
 

*** 

Sessão 2 - online 10-11-2026 2h *** 

Módulo 14 
Material de Penso 

Sessão 1 - Online 17-11-2026 2h 
4h 

*** 

Sessão 2 – Presencial 
(Arronches) 28-11-2026 *** 4h  

(Simulação e Treino Clínico) 
Módulo 15 

Avanços na Resposta às Feridas: 
Terapia Hiperbárico; Terapia por 

Pressão Negativa; 
 

Plasma Atmosférico Frio;  
Fotobiomodulação; Oxigénio 

Tópico 

Sessão 1 – Online 24-11-2026 
 2h 

8h 

*** 

Sessão 2 - online 02-12-2026 2h *** 

Sessão 3 - Presencial 
(Arronches) 28-11-2026 *** 4h  

(Simulação e Treino Clínico) 

Módulo 16 
Investigação / Inteligência 

Artificial Generativa ao Serviço da 
Investigação em Feridas 

Sessão 1 - online 09-12-2026 2h 
8h 

*** 

Sessão 2 - online 15-12-2026 2h *** 
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